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ElInstituto de Gastroenterologiay Hepatologia del Oriente, IGHO S.A.Sfue creado el 20 de octubre del 2009 en
laciudad de Bucaramanga. Surge ante lanecesidad y el deseo de prestar una atencién integral, oportunay
segura, conlos més altos estandares de calidad y con tecnologia de vanguardia.

Conformado por médicos especialistas en Gastroenterologia, capacitados, idoneos, responsables, capaces de
afrontar el avance que surge delasnecesidades y retos que se presentan dia adia.

Nuestros servicios son prestados con la mas alta tecnologia para atenderlos de la manera mas agil, y completa,
segura y de calidad. Como valor agregado y para disminuir la ansiedad e incomodidad en |a realizacion de
los procedimientos endoscopicos estos se realizaran bajo sedacion guiada como corresponde por un médico
anestesiologo.

Cuenta con un amplio centro que se ubica
estratégicamente en la Carrera 28 No. 40-37
Bucaramanga - Colombia, Centro de
Especialistas Chicamocha piso 3, 4, 10 barrio
mejoras puUblicas, en una de las mejores areas de
la ciudad de Bucaramanga, con adecuadas
zonas de parqueoy facil acceso por su cercania
a vias principales. A su vez cumple los
requerimientos legales, dando seguridad a sus
usuarios, como también facilidad de acceso a
nuestros servicios medicos de calidad y
calidez.

Nuestros esfuerzos nos han posicionado cmo
la IPS mas completa de la region, para el
estudio y manejo de las enfermedades
digestivas, con recurso humano y tecnoldgico
de lamas alta calidad.
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CONTAMOS CON PERSONAL MEDICO, PARAMEDICO Y ADMINISTRATIVO CON
LA MAS ALTA PREPARACION Y EXPERIENCIA EN EL CAMPO.

Nuestras consultas

e Consultade Gastroenterologiageneral (Pediatrico).
Consulta de Gastroenterologiageneral (Adulto).
Consulta de Hepatologia (Adulto).
Consulta de Nutricion y Dietética.
Consulta de Cirugia Hepato-Pancreato-Biliar.

Nuestros procedimientos
o Video-Endoscopia diagndstica y terapéutica:
- Esbfago, estémago y duodeno.
- Colon.
- Sigmoides y recto.
- VVia biliar y pancreética (CPRE).
- Colocacion de Stent (Prétesis).
- Intestino Delgado (Enteroscopia).
o Estudios en Fisiologia Digestiva:
- Ph Metria 24 horas esofagica.
- Ph Metria 24 horas+impedanciometria.
- Manometria esofagica de alta resolucion.
- Manometria ano-rectal de alta resolucion.
o Insercidn de Balon Gastrico.
o  Estudio de Céapsula Endoscépica del intestino Delgado.
o  Tratamiento Coagulacion Plasma Argdn. (Vias digestivas alta y baja).
o  Ultrasonografia Endoscopica (Estomago, Esofago, Biliopancreatica y recto)
o  Elastografia Hepatica.
o  Biopsia por puncion guiada por ecoendoscopia.
o Entre otros.
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VIDEQO-ENDOSCOPIA
DIAGNOSTICAYTERAPEUTICA

Consiste en la visualizacion directa del revestimiento
interno (mucosa) de las diferentes porciones del tracto
gastrointestinal, mediante un dispositivo  dptico
ubicado en un elemento tubular flexible. Este
procedimiento ofrece una solucion diagndstica y
terapéutica de las patologias del sistema
gastrointestinal.

Dentro de estos procedimientos cabe destacar la
realizacion de Colangiografia endoscdpica retrograda,
el cual es un procedimiento combinado entre
radiologia y endoscopia por medio del cual se logra
observar la morfologia del arbol biliar y el conducto
pancreatico, asi como la papila de Vater y la vesicula
biliar.

Estd indicado siempre que se requiera el estudio
morfoldgico pancreatobiliar tendiente a producir un
acto terapéutico sobre estas estructuras, en
situaciones que no se disponga de ningtin otro método
0 los deméas sean equivocos para definir procesos
obstructivos de los conductos pancreatico y biliar.

Para dar integralidad en la atencion de los pacientes
se ofrece la realizacion de enteroscopia, técnica
disefiada para evaluar directamente el intestino
delgado, segmento que hasta el momento solo podia
ser evaluado con técnicas indirectas o intraoperatorias
debido a su longitud. Ademas, permite procedimientos
terapéuticos sin recurrir a tratamientos quirdrgicos
como anteriormente se realizaba.
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VIDEO-ENDOSCOPIA DIAGNOSTICA'Y
TERAPEUTICA

Procedimientos que se clasifican de la siguiente manera:

o Endoscopia de vias digestivas altas

o Esofagogastroduodenoscopia con o sin biopsia.

o Reseccion endoscdpica de polipos gastricos y duodenales.

o  Extraccion de cuerpo extrafio.

o Dilatacion neumética con balon.

o Insercion stent esofagico.

o Cromoendoscopia, magnificacion esofagica.

o  Tratamiento para acalasia (inyeccion toxina botulinica y dilatacion
Neumatica).

o Insercidn de stent gastroduodenal.

o Control de hemorragia de via digestiva.

o  (Gastrostomia endoscopica percutanea.

o Avance de sonda de nutricion enteral.

o Reseccion endoscopica de lesiones gastricas.

o Ligaduras de varices esofégicas.
Enteroscopia doble balon

o Control de sangrado.

o Toma de biopsia.

Colangiopancreatografia Retrograda Endoscopica
o Papilotomia y esfinterectomia.
o Extraccion de célculos biliares.
o Insercidn stent biliar y pancreético.
o Insercidn stent metalico autoexpandible.
o Drenaje de quistes seudopancreéticos.
o Dilatacion de las vias biliares.
o Ampulectomia endoscopica.
e Toma de hiopsias.
o Litotripsia mecéanica biliar.

Endoscopia de vias digestivas bajas
o Colonoscopia diagnodstica.
o Cromoendoscopia y magnificacion.
o Reseccion endoscopica de lesion en colon.
o Insercidn endoscopica de stent colénico.
» Polipectomia con asa (colon y recto).
o Control de sangrado.
o Proctosigmoidoscopia.
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PH Metria 24 horas

Esta indicada para el estudio de la enfermedad por reflujo gastroesofagico con manifestaciones
digestivas y extradigestivas.

Impedancia intraluminal multicana

Es un nuevo método para la evaluacion del movimiento del bolo en la luz esofagica que se basa
en las diferencias de conductividad de la corriente alterna del contenido intraluminal. Es util en el
diagnostico de la enfermedad por reflujo gastroesoféagico ya que permite la evaluacion tanto del
reflujo acido, el reflujo débilmente acido y el reflujo no acido o alcalino para establecer si el material
refluido es liquido, solido 0 gaseoso.

Este método permite la realizacién simultdnea del estudio de la motilidad esofagica (manometria
esofagica) facilitando el diagnostico de los trastornos motores del esé6fago. Ademas, se puede
realizar en conjunto con la pH metria para completar el estudio de la enfermedad por reflujo
gastroesofagico de dificil manejo.

Manometria esofagica de alta resolucion

La manometria esofagica mide la actividad motora del es6fago y de sus esfinteres en condiciones
basales y en respuesta a la deglucién para el estudio de las enfermedades motoras esofagicas
como acalasia, espasmo esofégico, es6fago en cascanueces, entre otras.

Manometria Ano-rectal de alta resolucion

Es una técnica que permite valorar los movimientos del ano-recto mediante el registro de las
presiones rectales y del conducto anal. Sirve para medir la fuerza de los esfinteres anales, tanto
en reposo como durante las maniobras de retencion y defecacion, con la finalidad de conocer si
existe una debilidad o exceso de fuerza en dichos esfinteres, que puede estar relacionada con
diferentes problemas como incontinencia, estrefiimiento, fisura anal, hemorroides, entre otras.

Terapia de FeedBack

Esun método de aprendizaje en el que una actividad fisioldgica
esmonitorizada mediante utensilios mecanicos o electronicos
y la informacion es facilitada al paciente instantaneamente a
través de medios visuales o auditivos permitiendo que el individuo
sea capaz de modificarla. Esta indicado en el manejo de la
incontinencia idiopatica, secundaria a neuropatias, miopatias y
mixta, estrefiimiento primario y secundario.
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IGHO SAS, con el objetivo de mejorar la salud digestiva de la poblacion
santandereana y del oriente colombiano, ha disefiado un programa
especial. Este programa estd enfocado en llevar nuestra experiencia,
tecnologia y trayectoria en la region a toda la poblacién, especialmente a
los sectores mas vulnerables. A través de este programa, buscamos
facilitar el acceso a nuestros servicios de salud digestiva, asegurando que
mas personas puedan beneficiarse de nuestra atencion especializada y de
calidad.

IGHO-PASS

PROGRAMA DE ATENCION EN
SALUD SOCIAL

OBJETIVOS

Ofrecer servicios de salud especializados en gastroenterologia, hepatologia y nutricion de excelente
calidad, con la mejor tecnologia y recurso humano a tarifas accesibles para la poblacién de estratos
sociales 1, 2y 3y que se encuentren categorizados en el SISBEN A, By C

Mejorar el estado de salud digestiva de la poblacion Santandereana y del oriente colombiano
mediante la prevencion, diagnostico y tratamiento oportuno de enfermedades gastrointestinales y
hepaéticas.

Realizar una evaluacion periddica del programa para identificar areas de mejora, corregir
deficiencias y garantizar su eficacia y sostenibilidad a largo plazo.

Beneficios para nuestros
pacientes

Deteccion temprana de enfermedades
gastrointestinales

Fortalecimienio de los estilos de vida saludables
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El Instituto de Gastroenterologia y Hepatologia del Oriente - IGHO S.A.S, es

una institucion prestadora de servicios de salud creada hace mas de una

década que busca mejorar la salud gastrointestinal de la poblacion adulta y

pediatrica. En el marco de las enfermedades digestivas no se puede obviar la Q
obesidad que como enfermedad cronica tiene un alto impacto sobre las mismas, ".‘lv

por lo tanto surge la necesidad de crear un programa especial que promueva o |gh0

de forma segura y controlada la reduccion de peso en la poblacion; lo cual no
tendria solo impacto en la salud digestiva sino también en el mejoramiento

muchas enfermedades cronicas no transmisibles, disminuyendo sus COHTFOWeqUi“bFiO pPara |a

complicaciones y por ende menor desgaste economico del sistema de salud y  reduccion de la obesidad
mejor calidad de vida de la poblacion.

o'\Q,/0

Dindmico
Se enfoca en el
seguimiento continuo
realizando ajustes de
tratamiento acordes a

Integral
Esta conformado por un
equipo  multidisciplinario
para el abordaje global del
problema de salud de cada

individuo 'y haciendo Individualizado cada resultado sin salir
participe a su  grupo . . del objetivo principal.
familiar. Cada paciente que ingrese al programa

tendrd un abordaje pertinente a su 0 sus
patologias de base, su entorno social,
econdmico, y a su grupo familiar.

b L S Valoracion por nutricion y dietética

K 1 Valoracion por medicina general

Valoracion por medicina interna

'J Valoracion por psiquiatria
el o

CON NUESTRO PROGRAMA

LO PUEDESLOGRAR

Te acompafiaremos en esta travesia para lograr tus metas,
con un programa integral, individualizado y dindmico.

Valoracion por preparador fisico
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DR. ELMER JAIR RUIZ LOBO
Médico internista especialista en gastroenterologia.

Be

DRA. XIOMARA A. RUIZ LOBO

[ ) @
B9 \vgdico intemista especialista en gastroenterologia. (0]

DR. DIEGO FERNANDO PINZON ARENAS
Médico internista especialista en gastroenterologia.

DR. GUSTAVO PORTELA HERRAN

[ @
£ Medico intemista especialista en gastroenterologia. &9

@

JANNETH CAROLINA SANCHEZ CUADROS
Nutricionista y Dietista.

DR. REINALDO I. PLATA VALDIVIESO

Médico anestesibélogo especialista en medicina
critica y cuidado intensivo.

DR. IVAN ENRIQUE GONZALEZ MENDOZA
Médico internista especialista en gastroenterologia.

DR. LUIS ENRIQUE BOHORQUEZ CHACON
Médico internista especialista en gastroenterologia.

DR. EDGAR FERNANDO AYALA SIERRA
Médico cirujano especialista en hepatologia clinica.

calicenter1@ighosas.com + PBX (607) 647 0047 Carrera 28 No. 40-37
citasprocedimientos@ighosas.com Mévil (57) 321 50 26 934 Bucaramanga - Colombia,
citasprocedimientos1@ighosas.com 310 76 42 021 Centro de Especialistas

Chicamocha piso 3,4y 10



